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La Fundacié Miranda, inscrita al Registre de Fundacions Privades de la Generalitat de
Catalunya, és un projecte sense anim de lucre que treballa en tres arees d’accio: cavalls,
persones i natura.

La Fundacié Miranda neix el 2008 amb la voluntat de rescatar i recuperar cavalls que viuen
situacions dificils, de maltractament, isolament o abandonament, i oferir-los una vida digna.

Facilitem la seva vida en ramat i en llibertat, en grans espais naturals. Els acompanyem en el
procés de tornar a ser éssers lliures, sans i segurs, de recuperar el seu equilibri i salut fisica,
emocional i mental, en contacte amb I’entorn natural i amb el grup de cavalls. Reben el nostre
suport i mirada atenta, i quan cal, un complement de farratge i atencié veterinaria per
assegurar la qualitat del procés d’adaptacid.

La Fundacio és una Entitat de Custodia del Territori, adscrita a la Xarxa per a la Conservacid de
la Natura (XCN). Tenim el compromis de protegir el territori que ocupem, on custodiem el
bosc i la fauna amenacada. Prioritzem la conservacié i millora dels boscos i la recuperacié de
camins.

Amb els cavalls pasturant en llibertat, custodiem el territori, i col-laborem en la neteja natural
del sotabosc, la prevencid del risc d’incendis i la recuperacié de camins i dreceres ancestrals.
Alhora que som actius en la conservacié de fauna i flora.

Estem en diferents zones del territori de Catalunya: Garraf, Baix Bergueda, Parc Natural del
Cadi Sud i Nord i la Serra de Boumort.

Proposem activitats educatives i formatives per acompanyar les persones en els seus
processos de vida. Donem suport, amb els cavalls lliures, a persones amb diversitat de
necessitats socials i personals des d’un enfoc sistemic, vivencial i creatiu.

L’espai natural privilegiat on vivim amb els cavalls, i ells mateixos per la seva connexié amb la
natura, constitueixen un potencial de salut molt potent. La Fundacié Miranda pot intervenir
en processos terapeutics, sanadors o simplement personals com a facilitadors. Es tracta
d’acompanyar cada grup, sense interferir, en la seva experieéncia amb el cavall i amb I'entorn.

Proposem un temps de contacte i connexid persona-cavall-natura que ja de manera implicita
esdevé terapeéutic i que pot ser formulat de manera especifica en funcié de les necessitats
de cadascu i del seu moment. Sense intencid de canviar 'altre o d’afegir-li elements
transformadors, siné amb el proposit de respectar-lo, de confiar i de transmetre aquesta
confianga en la propia energia vital i sanadora.
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e Persones amb diversitat funcional

e Persones refugiades

e Persones en régim intern

e Centres de menors

e Infants en cases d’acollida

e Persones amb TEA

e Victimes de violéncia i abusos

e Persones amb diversitat intel-lectual

e Visites d’escoles

e Un dia entre cavalls lliures
e Tallers d'etologia del cavall
e Escola de transhumancia

e Fer tancats perimetrals
e Retirada de plantes invasores
e Jornades ambientals per potenciar la biodiversitat
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L’activitat consisteix en una presentacié de la Fundacid i en una visita guiada per anar a trobar
els cavalls a les pastures, amb explicacio etologica (comportament i vida del cavall en el seu
context natural) on es pot conéixer cavalls lliures, i on presentem qué és un cavall de veritat
(que li agrada i que no, qué necessita i queé no, relacions socials, vincles d’amistat, ordre
sistéemic, com s’organitzen i com es comuniquen).

Es comenca l'activitat amb una presentacié de la Fundacié Miranda i de la seva tasca. Amb la
persona guia ens introduim en el bosc per anar a trobar el ramat de ponis pottoka lliures a les
pastures. Es fa una explicacié del comportament i vida d’aquest mamifer en el seu context
natural i com s’ha adaptat a I’entorn del Parc del Garraf. Un mati en plena natura per conéixer
la importancia que té per la biodiversitat i per la prevencié d’incendis la preséncia dels cavalls
[liures al Parc del Garraf.

Série d’activitats de passejades guiades als Parcs de la Diputacié de Barcelona al Parc del
Garraf, adrecada al public en general i families. Presentem la Fundacid i fem una visita guiada
per anar a trobar els cavalls a les pastures, en el seu medi natural per descobrir qui sén
realment, com organitzen la seva vida en ramat, com es comuniquen entre ells, com
interaccionen amb els humans, entendre les seves relacions socials, vincles d’amistat, ordre
sistemic, les seves histories de vida i la gran tasca de prevencid d ‘incendis que realitzen amb
la neteja del sotabosc, els beneficis per la biodiversitat i els projectes socials i pedagogics
vinculats.

La vida és moviment. El cavall és moviment. Pastura per caminar i camina per pasturar.

El nostre proposit és acompanyar els cavalls i vertebrar el territori amb la Transhumancia, per
conservar els boscos del nostre pais. El Projecte estructura les transhumancies dels ramats de
cavalls de la Fundacid, amb la recuperacié d'una practica ancestral gairebé extingida.
Recorrem camins transhumants, avui interromputs, oblidats, silenciats i trencats per
carreteres, autovies, fabriques, municipis... la memoria d'una manera de viure, de comunicar-
se, de cooperar, un model de sostenibilitat, un llegat cultural i de memoria historica que anem
descobrint, tot estirant aquest fil apassionant de la transhumancia.

Un viatge cap a la quietud silenciosa i contemplativa de la natura. Una invitacio a retrobar-nos
amb les nostres esséncies i saviesa des de la simplicitat del no fer, valorant el silenci com
I’espai natural per a I'escolta. Els cavalls, per la seva magnitud fisica i la seva preséncia, ens
reflecteixen la capacitat d’escoltar-nos en total presencia. Aquesta activitat es fa en
col-laboracié amb I'Associacié El Petit Bosc.
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MIRANDA
Activitat N2 activitat N2 assistents
Un dia entre cavalls lliures a Viver i Serrateix 5 76
Un mati amb les pottoka al Garraf 6 80
Els Cavalls al Parc 5 82
Dia Europeu dels Parcs 1 22
Especial socies i padrines 2 26
Transhumancia — Vida i moviment 1 8
Meditacioé entre cavalls 1 3
Tasca Pedagogica 3 90
Voluntariat corporatiu 6 78
Jornada voluntariat 8 96
TOTAL 38 561
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