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1. Resum

El present estudi esta enfocat a comprovar l'existencia d'una possible relacio
entre la condicié corporal i la carrega d’helmints en una poblacié equina en
libertat. En condicions naturals de tinenca, ens podria ajudar a identificar
possibles malalties i millorar el seu benestar.

L'estudi es va realitzar a partir d'una mostra de 22 individus, dels quals 3 eren
rucs (2 mascles i 1 femella), 5 pottokes (4 femelles i 1 mascle) i 14 eren cavalls
(7 femelles i 7 mascles).

La poblacié equina estudiada es troba a la fundacié Miranda, situada en un dels
santuaris que l'entitat té al Garraf.

En la part practica de l'estudi, es van recopilar diverses mostres fecals per
posteriorment analitzar-les al laboratori a partir del métode estandard de flotacio
amb la camera de McMaster, poden aixi identificar els helmints fins a génere.
Per realitzar la analisi estadistica es va fer servir la Thau de Kendall i la analisi
de components principals, on es va poder observar, que de totes les variables
gue es van observar només es va trobar que hi havia relacié entre la condicié
corporal dels animals i la seva carrega parasitaria i per tant podria ser una eina
molt Gtil per saber els periodes de desparasitacid dels animals sobretot ens
fundacions de salva-guarda d’animals on els seus recursos economics s6n molt

€SCassos.

De tota la informacio recopilada, aquest és el primer estudi que planteja valorar
la carrega parasitaria dels animals mitjancant la condicié corporal, i per tant els

resultat obtinguts poden ser utils per futurs estudis de parasitologia.



2. Introduccio

2.1. Classificaci6 dels parasits

Els parasits estan dividits en tres grans grups, els protozous, els helmints i els
ectoparasits.

Els helmints s6n animals invertebrats, pluricel-lulars amb aspecte de cuc. Dins
d'aquests s'hi inclouen els nematodes i els platihelmints. Els nematodes sén el
grup que més fregiientment podem trobar en équids dins la nostra regi6 *.

Els nematodes, sén verms cilindrics, no segmentats i pseudocelomats, de mida
variable. Tenen un sistema digestiu complet (boca i anus), sexes separats i el
cicle biologic pot ser directe o indirecte. Moltes espécies sén de vida lliure, pero
altres sén parasits de plantes o d'animals 2.

En general, les formes adultes dels nematodes solen ser variables, pero els ous
i les larves son de mida reduida fent que només siguin visibles per mitja d'un
microscopi 3.

Els estrongilids, s6n els nematodes més comuns en equids en llibertat 4, seguit
de oxiurids i ascaris. S’ha vist que la seva via d’entrada és a traves de la ingesta
d’aliments o aigua i localitzant-se posteriorment a l'interior de I'animal en el tracte

gastrointestinal, ocasionant diverses lesions °.

A la segient taula (taula 1), hi ha un breu resum dels principals hematodes amb

major afectacio cap els equids.



Taula 1. Principals nematodes dels équids. Tipus d’ous, caracteristiques morfologiques i

d’identificacio.
TIPUS D'OUS CARACTERISTIQUES MORFOLOGIQUES CARACTERISTIQUES
GENERALS
Oxyuris equi Ous mida mitjana, ovoides amb els pols | S6nN molt caracteristics i

asimetrics, capsula gruixuda i irregular.
Excéntrics amb opercle polar transparent en un
sol punt.

Es sol veure larva tipus 1

Parascaris equorum

Ous mida mitjana, color marronds-groc, capsula
gruixuda.

Morula amb una o dues cél-lules.

facils d’identificar

Dictyocaulus arnfieldi

Ous mida mitjana, el-lipsoidals, capsula fina.

Strongyloides westeri

Ous mida petita, ovoides, capsula fina i

superficie llisa.

Habronema sp

Ous mida petita, cilindrics, allargats, parets en

forma de barril, capsula gruixuda.

Solen tenir una larva,
aquesta surt de I'ou molt
rapid i molts cops encara
quan esta dins de I'hoste.

Per tant, ous i larves es

poden torbar a les femtes

Trichostrongylus axei

Ous de mida mitjana, forma el-liptica i irregular,
pols desiguals, capsula fina i entapissada per

una membrana de vitel.

Triodontophorus sp

Ous mida gran, ovoides, allargats, pols
desiguals, capsula llisa. Morula amb pocs
blastomers.

Trichomona sp.

Ous mida mitjana, ovoides amb els pols iguals,
forma de barril, capsula prima de superficie llisa.

Morula amb pocs blastomers pero grans.

Strongylus sp

Ous mida mitjana, ovoides amb els pols iguals,
parets amb forma de barril i capsula prima amb

la superficie llisa.

Son molt similars entre ells,
perd es poden diferenciar
per les mesures i les seves

propietats morfologiques

Anoplocephala sp.

Ous de mida mitjana, esférics, capsula fina amb

varies capes | colors grisos.

Es troben sempre sera a les

femtes.




2.2. Epidemiologia parasitaria

L’estat sanitari i el benestar dels animals en llibertat, és un dels elements critics
i amb major repercussio economica. Les malalties més frequents i més

importants son les relacionades amb la parasitologia 4.

Els equids sén susceptibles a contraure diverses malalties parasitaries al llarg
de la seva vida. La presencia d’aquetes pot arribar a provocar el retras del
creixement, pérdua de pes, malestar, colics i en determinats casos la mort 6-°,
La intensitat amb que afectaran, dependra de varis factors com el nombre de
parasits presents en I'animal i les condicions ambientals o de maneig °. Molts
estudis demostren, que el parasit es més patogen quan afecta a I'hoste

intermediari, que quan es troba en I’hoste definitiu.

La situacio parasitoldgica d’'un animal es dificil de determinar ja que hi ha moltes
variables com poden ser la quantitat de larves ingerides, la raca de I'animal,
I'edat, el estat nutricional, la carrega ramadera, I'eliminacié d’ous dels animals

parasitats, el clima, entre d’altres 4.

El control dels parasitaries en équids, practicament es centra en l'aplicacio
sistematica de productes quimics antiparasitaris, deixant de banda moltes
vegades l'efecte beneficios que podria suposar actuar sobre el medi, on
majoritariament es troben en formes de resisténcia o de vida lliure. Molts cops
no es contempla, 'opcié de realitzar analisis coprologics, per tal de detectar
I'eliminacié del parasit en les seves diferents formes, o veure I'efectivitat del

tractament 41112

El maneig en extensiu dels équids, cada cop té més importancia de cara a la
gestio del paisatge i aix0 implica que aquests es troben a I'ecosistema com a
grans herbivors interactuant amb altres animals de fauna salvatge que aquets
alhora, son hostes primaris o secundaris de molts parasits. Per aix0, 'avaluacié
de la carrega parasitaria i tipus de parasits que es troben en els equids en regim
semi-extensiu o extensiu es totalment diferent de la dels equids que es troben

en box, ja que aquest no conviuen amb animals de fauna silvestre.



Es van realitzar diversos estudis, on es va veure que els cavalls que vivien en
hipiques amb box, els nivells de parasits en femtes eren molt menors que els

animals que es trobaven en pastures a I'aire lliure 13-15,



3. Objectius

A la vista de tot el que hem acabat de dir a la introducci6, els objectius que ens
em plantejat pel segiient treball final de grau son:

1. Observar si hi ha una relacié entre la condicié corporal i la carrega
parasitaria en una poblacié equina en total llibertat i si fos aixi podria ser

una eina molt visual i senzilla per detectar carregues parasitaries altes.

2. ldentificacié dels principals helmints observats en les femtes fins a nivell
de genere mitjancant el metode estandard de flotacio a partir de la camera
de McMaster.



4. Material i métodes

4.1. Mostra

L’estudi es va realitzar amb els équids de la fundacié Miranda del Garraf. En
aguests animals se’ls va fer un exploracié fisica (observacié de la condici
corporal i mesura del perimetre toracic) i una palpacio rectal per tal de poder

treure les mostres de femtes i analitzar-les posteriorment.

Som conscients que hi ha una limitacié mostral, per6 amb la Covid-19 no vam
poder agafar mostres d’altres grups d’animals de la fundacié Miranda, com
podrien ser els que es troben a Coll de Nargo, on el regim es també extensiu o
bé en altres epoques de I'any. Per tant tenim un volum molt petit d’individus a

estudiar.

Els animals estudiats van ser 11 cavalls adults (7 femelles i 4 mascles i 1 poltre
mascle), 3 rucs (2 mascles i 1 femella) i 5 pottokes (4 femelles i 1 mascle). El
rang d’edat dels animals va ser de 1 a 19 anys. Es important també recordar la
procedéncia dels animals, ja que s6n animals de decomis i/o abandonats per
tant no tenim la possibilitats de fer un bon anamnesis i aixd ens pot ocasionar un

biaix de contingut racial i de vida previa que no em pogut saber.

Posterior a I'exploracié fisica, es va demanar informacié de I'espai que tenien i
el tipus d’alimentacié emprada. Els cavalls i els rucs tenien 600 Ha de bosc i
camp i els pottokes unes 400 Ha. L’alimentacié principalment era brostejar
plantes i arbustos que hi havia en aquella zona, complementada amb blocs de

minerals. L’aigua els arribava del canal fluvial i en cap cas era tractada.

La vegetaci6 que es troba principalment en el Garraf, és estricament
mediterrania i molt lignificada basada principalment en matollars densos de fins
a tres metres d’algada on dominen el garric i el llentiscle i també es pot observar
el margallé i el carritx 8. A la seguent figura (figura 1), podem observar un

exemple de I'’habitat on es trobaven els equids del estudi.
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Figura 1. Habitat dels animals estudiats. Font: propia

Hi havia 2 egues i un poltre que se’ls suplementava amb polpa de remolatxa,

alfals, civada negre, seg6 i garrofes un cop al dia.

Els animals havien estat desparasitats a I'agost i els productes emparats havien

estat praziquantel i moxidectina via oral.

4.2. Procedimet al laboratori

Per realitzar I'examen coprologic, es va utilitzar el métode estandard de flotacio
amb la tecnica de McMaster. Aquest métode és indirecte, quantitatiu i no utilitza
centrifugadora 3.

Aquesta tecnica utilitza cameres per realitzar I'examen microscopic d’un volum
conegut de suspensio fecal. Per tant, si s’utilitza un pes de femtes i un volum de
liquid de flotacié conegut, aleshores el nombre d’ous per gram de femtes també

es podra calcular 7

La camera de McMaster té dos compartiments, cada un marcat amb una reixa a
la superficie superior. Quan la camera s’omple amb una suspensié de femtes i
liquid de flotaci6, els ous aniran cap a la superficie per flotaci6 i seran facilment

vistos i aix0 ens permetra poder-los contar els que es troben a dins de les reixes
11,18

El calcul es realitzara de la seglient manera:
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(ous en camera 1 + ous en camera 2) X 50 = ous/gr

Exemple de la camera de McMaster en la segtient figura (figura 2).

0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0
0 0 0 0 010
0 0 010 0
0 0 0 0 0jo
0 0
0 0

Figura 2. Exemple de comptatges de la camera McMaster i de com s’observa a traves del

microscopi. Font 1°.

En aquest cas en la camera 1 hi hauria 12 ous i en la camera 2 hi hauria 15 ous

per tant:
(ous en camera 1 + ous en camera 2) X 50 = ous/gr

(12 + 15) x 50 = 13500us/gr

Quan s’interpreten els resultats de McMaster, s’ha de tenir en compte que el
nombre d’ous d’helmints trobats en una mostra fecal, no és necessariament
indicatiu el nUmero de parasits presents pel fet que només produeixen ous les
femelles adultes i fertils. La qual cosa poden estar absents en infestacions de

parasits immadurs o d’un sol sexe %°.

Per un costat, la producci6 diaria d’ous per femella fertil esta influenciada per
factors fisiologics de I’hoste com pot ser estres o lactacié (ocasiona un increment
d’'ous) o immunitat (disminucié d’ous). Els farmacs també poden afectar la
produccié d’ous per exemple els corticoesteroides faran que augmentin la
produccioé d’ous per contra a dosis subletals d’antihelmintics ocasionaran una
disminucié. Els farratges més rics en tanins també faran que disminueixi la

carrega parasitaria 192122,
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També s’ha vist que la concentracié d’ous per gram de femta (ous/gr) esta
influenciada pel volum diari de femtes que produeix I’hoste, el nombre de cops
que passa ingesta a través dels intestins, la distribucié dels ous en la massa fecal
i 'época de l'any, ja que a finals d’hivern inici de primavera, és possible que el
nombre d’ous en femta sigui més baix de la carrega parasitaria real de I'animal

perqué encara no hi haura suficients adults feértils 2324,

Alguns tipus d’ous s6n més pesats que els altres i per tant podrien no flotar bé

en solucions de baixa gravetat especifica 2.

Quan els resultats de I'examen coprologic son superior a 200 ous/gr és quan
sera segur que I'animal s’haura de tractar, ja que més de 200 ous/gr és utilitzat
com llindar de tractament. Pero tot i aix0, el que preval sempre €s el coneixement

epidemiologic i clinic per prendre la decisi6 final 23,

Al laboratori es van portar les mostres per analitzar a partir del métode estandard
de flotacié mitjancant la camera de Mc. Master (explicat anteriorment) per tal de

poder identificar els helmints fins a génere *°.
Material necessari per analitzar les mostres en el laboratori 2°26:
a. Femtes dels animals fresques
b. Proveta de 50 mil-lilitres (mL)
c. Preparat de solucié salina + aigua
d. Dos vasos de precipitats
e. Cullera
f. Colador de reixa molt fina
g. Pipeta
h. Camera de McMaster
i. Microscopi optic
El procediment per analitzar les mostres 2526:

1. Pesar 3 grams de femta amb una bascula de precisio6.

13



Agafar amb una proveta 42 mL de solucio salina + aigua.

Mitjancant un vas de precipitats, es va posar la femta previament pesada,

es va triturar amb I'ajuda de la cullera i si va afegir la solucio salina + aigua.

Remenar suaument sempre cap a la mateixa direccio per tal d’intentar

evitar que es crein bombolles.

Agafar un nou vas de precipitats, abocar i colar la solucié anterior.

Agitar suaument el pot, decantar-lo i amb I'ajuda d’'una pipeta agafar la

soluci6 gque es troba al mig (ni a la part superficial del vas de precipitats ni

la part inferior).
Omplir la camera de McMaster amb I'ajuda de la pipeta.

Mirar al microscopi a 10 augments i anar buscant les reticules a veure si
es veuen els ous. Es molt important no passar de 10 augments, ja que es

podria trencar la camera.

Un cop s’han mirat les dues cameres és sumen els ous que s’han vist i es

multiplica per 50 i et dona els resultats amb ous/gr. A la segient figura
(figura 3), podem observar una mostra dels ous que es van veure al

microscopi optic.

A | - | 4

Figura 3. Imatge dels ous que es van poder observar al microscopi Optic a partir del métode de

flotacié de la camera de McMaster. Font: propia.

Es van observar les mostres i es van trobar els animals poc parasitats. Els

helmints que es van veure van ser Strongylus spp i Oxyuris equi.

14



4.3. Condici6 corporal dels animals

La condicio corporal (C.C.) es mesura pel balan¢ entre I'energia que ingereix

I'animal i la gastada per dur a terme les seves funcions vitals 272,

Aquesta, es mesura amb una escala que va de 1 a 9 en funcié de la quantitat de

greix que es troba en els diferents punts del cos. L'l seria un animal

extremadament caquéctic i 9 seria un animal molt obés 27-2°, A la seguent figura

(figura 4) podem observar com es veuen els animals segons el grau de condici6

corporal que presenten hi ha la figura 5, podem veure els parametres que es

tenen en compte per valorar la condicié corporal.
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Figura 4. Imatge de com es veuen els animals en cada grau de condicié corporal. Font: 30
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BEHIND SHOULDER

Fat buildup halfway on Tailhead prominent but individual
THIN Neck accentuated :vc:maned Shoulder accentuated %Esme;:t\ u;;;b:ue spinous processes, but easily vertebrae not visible. Hip joints appear
¥ discernible. rounded, but are still easily discernible.
Neck not obviously | Withers not Shoulder not obviously Faint outline of ribs Prominence depends on conformation. Fat
thin cbviously thin | thin discernible Peaked appearance along back | .1y fel. Hip jeints not discernible

Fat beginning to Fat beginning to | Fat beginning to be Fat over ribs feels May have a slight groove down
FAT be deposited be deposited deposited spongy back Fat around tailhead feels soft

Individual ribs can be

Fat deposited Fat deposited Fat deposited behind felt with pressure, but | May have crease down the .
FLESHY along neck along withers shoulder naticeable fat filling back e
between ribs
Area along
Noticeable Area behind shoulder
FAT thickening of neck withers filled Filed in flush with bodh Difficult to feel ribs Positive crease down the back | Fat around tailhead very soft

with fat

Figura 5. Taula de la condici6 corporal i parametres que es valoren en cada cas. Font; 30

L’obesitat no es desitjable, per tant no es un indicador de benestar animal, la
condicié corporal ideal seria un entremig, aproximadament entre 5 de la

classificacio.

Els punts més frequents per 'acumulacié de greix son el coll, les costelles,
caudal a I'espatlla, a la creu, llom i insercié de la cua, tal i com es pot observar
en la figura segient (figura 6) i seran inspeccionats a partir de palpacio i de

manera visual 2°.
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Croup

Hnd
Quarter

Behind
Shoulder

Key fat areas

Key muscle areas

Figura 6. Zones d’avaluacié de la condicié corporal. coll, creu, llom, punt d’insercié de la cua,

costelles i caudal a I'espatila. Font:3°,

La valoracié de la condicié corporal és molt util, per poder observar si hi ha
problemes de maneig, problemes d’alimentacio, problemes aguts o cronics,

excés de parasits, problemes dentals entre d’altres 2.

Per realitzar les mesures del perimetre toracic, s’ha d’agafar una cinta métrica i
girar al voltant del torax a nivell de I'apofisis espinosa i de la setena o vuitena

vertebra dorsal passant per la regié esternal inferior 3.

4.4. Analisi estadistica

Primerament, es van agafar totes les dades i es va crear una taula en una fulla
Excel, els individus es van separar per especies (cavalls, rucs i pottokas),

seguidament les dades que es van apuntar van ser dates de naixement, sexes,

colors de pelatge, condicié corporal, perimetre toracic, morfologia de I'animal,
recompte d’ous en femta (ous/gr) i tipus d’ous. Un cop obtinguda la fulla de

I'Excel, mitjancant el programari Past, es va procedir a fer les seguents analisis

17



estadistiques: primerament es va realitzar la correlacio Thau de Kendall, i en
segon lloc la analisi de Components Principals.

La correlacio Thau de Kendall, és una correlacié entre variables qualitatives o
semigualitatives 2.

Per altra banda, la Analisi de Components Principals 33, es basara en una técnica
matematica que sintetitzant la informaci6é, permet relacionar variables
correlacionades i redundants i crear grups dels objectes estudiats segons les
variables simplificades. S’ha treballat a partir de la matriu de correlacions, ja que

son variables qualitatives i semiqualitatives i per tant no hi ha una variancia.

18



5. Resultats

Taula 2. Comparativa del % d'animals respecte el sexe, pelatge, morfologia i condicié corporal.

% d’animals
Femella 59%
Sexe
Mascles 41%
Castanya 50%
Tord 25%
Pelatge Appaloosa 8,3%
Peixard 8,3%
Rua 8,3%
Hipermeétric 83,3%
Morfologia
Eumeétric 16,6%
2 9,5%
Condicié corporal 3 33,3%
4 57,1%

Com s’observa a la taula anterior (taula 2), la proporcié de mascles respecte a
les femelles, va ser el seguient, el 59% dels individus del estudi eren femelles i el
41% eren mascles, per tant hi havia major nimero de femelles.

Pel que fa els pelatges dels cavalls, el més comu era el castanya amb 50%
d’individus, seguit del tord amb 25% d’individus i per altim I'appaloosa, peixard i
rua amb 8,3% respectivament.

El 83,3% dels cavalls del estudi la seva morfologia era hipermetrica, per controla
16,6% la seva morfologia era eumetrica.

En vers la condicié corporal (C.C), el 9,5% tenien una C.C de 2, el 33,3% tenia
una C.C de 3 i el 57,1% tenien una C.C de 4. Per tant, el 50% dels animals es

trobaven en uns valors de C.C acceptables.
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Respecte la carrega parasitaria, es van sintetitzar els resultats a la segient taula
(taula 3).

Taula 3. Resultat de la carrega parasitaria, respecte n° individus, ous/gr, % d'animals afectats,
mitjana i desviacio estandard

N° d’individus Ous/gr % d’animals Mitjana total Desviacio6 estandard
15 0 ous/gr 68% - -
4 64,2 60,7
50 ous/gr 18%
1
100 ous/gr 8,3%
1
150 ous/gr 8,3%
1 200 ous/gr 8,3%

Com es va poder observar en la taula anterior (taula 3), es van trobar 15 animals
0 ous/gr representant un 68% del total de la mostra. Seguidament, hi havia 4
individus amb una carrega parasitaria de 50 ous/gr, 1 amb 100 ous/gr, 1 amb
150 ous/gri 1 un altre amb 200 ous/gr representant el 18%, 8,3%, 8,3% i el 8,3%
respectivament. El valor de la mitjana total dels individus parasitats (sense contar
els de la carrega parasitaria nul-la) van ser 64,2 amb una desviacié estandard
de 60,7.
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Els resultats obtinguts mitjancant la analisi de correlaci6 de Kendall, van
demostrar la relacid entre la condicié corporal i la carrega parasitaria dels
individus estudiats. En la seguent grafica (figura 7), mostra la correlacio de
Kendall, que va ser estadisticament significativa amb un valor p de 0,025 i el
coeficient de correlacié Thau de -0,342. Per tant, els resultats obtinguts van ser
significatius i es demostra la correlacio inversa de més carrega parasitaria menys

condici6 corporal.

._
(%]

Carrega parasitaria

2,0 25 3.0 3.5 4.0 4.5
Condicio corporal

Figura 7. Grafica de la correlacié de Kendall. Aquesta ens va permet observar la relacio inversa
gue hi havia entre la condicié corporal i la carrega parasitaria, ja que el fet de augmentaes una
l'alta disminuia. Aquesta grafica va ser estadisticament significativa amb un valor p de 0,025 i el

coeficient de correlacié Thau és -0,342.
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La seglent taula (taula 4), es va mostra les contribucions de cada Component
Principal (CP).

Taula 4. Contribucié de cada Component Principal (CP). Els 4 primers CP van explicar el 100%
de la variancia total observada. A continuacié trobem els valors de descarrega per cada
component principal i la seva variancia.

Component .
o Valors % Variancia
Principal
1 1,96349 49,087
2
0,963654 24,091
3
0,671052 16,776
4

0,401807 10,045

A la taula anterior, s’observa que el component principal 1, explicava un 49% la
variancia, que era poc menys de la meitat, el component principal 2 explicava un
24% la variancia, el component principal 3 un 16% la variancia i el component
principal 4 un 10% la variancia. Es van sumar tots els components principals, i
va donar el 100%. Per tant, es va necessitar 4 components principals per poder
explicar el 100% de la variacio total observada.

Passant la taula anterior a un grafic de barres (figura 8), vam fer servir un métode
estadistic en el qual es va poder observar els valors de descarrega (les
columnes, on només es tenia en compte el valor absolut per veure la seva
contribucio a la desviacio total observada), per tant la visié d’aquesta grafica, era
la contribucié de cada un d’aquets factors, ja que sind nomeés s’hagués explicat
el 50% de variacié de la mostra estudiada, degut a que es va comparar els
animals parasitats amb els que no ho estaven i per aixo van ser necessaries les
guatre components principals per poder explicar el 100% de variacio.

Les columnes amb major longitud van ser les més significatives i per tant de

totes les que hi havia, vam poder veure que la més important era la de la condicié

corporal. D’aquesta manera es va observar, que no hi havia cap més variable
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gue ens ajudes a relacionar amb tanta precisio les influencies de les carregues

parasitaries en la mostra estudiada, sent aixi la condici6 corporal la variable més

significativa.

Globalment, els factors que contribuien menys a explicar la variacio, van ser el

pelatge i el sexe.

0,84

0,6

i
-

O
[S]

0,8193

0,6066

0,7876

Valors de descirrega

-0.44

Condicié

Pelatge

-0.5513

A

Sexe

Area

Figura 8. Fa referencia als valors de descarrega de les diferents variables estudiades sobre el

Component Principal 1. Hi podem veure que la variable que contribueix més a explicar la

variancia observada és la de la condicié corporal. Les variables que contribueixen menys a

explicar la variacio son pelatge i el sexe.
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6. Discussi6

En el nostre estudi no es detecten diferencies entre el nimero d’helmints

presents en mascles i femelles, tampoc es va observar diferencia en edat,
especie, raca ni pelatge, perdo si que es va mostrar una correlacio entre la
condicié corporal i la carrega parasitaria 2313435, Altres estudis mostren que en

femelles de major edat que han estat gestants o lactants, s’estableix una relacio

directa entre 'augment de la carrega parasitaria i la disminucié de la condicié

corporal. Per contra, els mascles no es veuen tan afectats 63,

En un estudi realitzat per tal de observar I'eficacia dels antihelmintics, es va veure
que a nivell mundial, els animals amb major presencia de parasits son els joves,
amb una carrega parasitaria superior a 200 ous/gr 3738, En el nostre estudi, per
contra no es va observar diferencies significatives en les edats respecte les
carregues parasitaries.

En diversos estudis s’ha vist que hi ha una correlacié negativa entre la carrega

parasitaria i la condicié corporal dels animals 68293° Aixd ens indica que en
animals on la seva condici6é corporal és més baixa (entre 2 i 3), la seva carrega
parasitaria és major tot i haver seguit els mateixos protocols de desparasitacié
40_

Si comparem la carrega parasitaria de la poblacié del nostre estudi amb la
d’altres estudis els quals també van recollir mostres el mes de febrer, podem
observar que les carregues parasitaries, en tots els casos so6n molt poc elevades
| per tant s’evidencia que I'época de I'any també influeix, degut a la dinamica del
cicle del parasit, els periodes amb carregues parasitaries majors son a finals de
tardor, moment en que les larves comencen a créixer, i principis de primavera,
quan les larves es transformen en adultes i aixo fa que sigui el moment idoni per
desparasitar 13,19,35—37,41,42_

Un estudi realitzat a Australia, on hi ha una de les majors poblacions d’équids
salvatges (més de 400.000 individus) repartits per diferents habitats, volien veure
la prevalenca d’infestacio per estrongilids i valorar si eren un perill per els equids
domestic, ja que son absents de estrongilids. Els resultats dels coprocultius, va
sortir que la majoria d’individus tenien més de 50 i 3740 ous/gr i per tant hi havia

un alt perill de transmissié cap els animals domestics .
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En un altre estudi realitzat a Cracovia, es va observar la prevalenca de parasits
per estrongilids més alta (74%) en els cavalls que vivien a les pastures, i la més
baixa en els que sempre estaven al box i no tenien contacte amb la ingesta
d’herba de les pastures 2.

Per tant, cal remarcar que els animals que viuen en llibertat solen estar parasitats
principalment per estrongilids i oxiurids (que sén els parasits que vam trobar en
les femtes analitzades del nostre estudi), en canvi els animals que viuen en boxs,
solen estar més parasitats per gasterofils 614:36.43,

Aquest estudi, també ens ha permeés demostrar que molts cops hi ha animals
parasitats que no presenten simptomatologia clinica o que el seu estat del pél és
perfecte °, perd en el moment de realitzar un examen de coprologia podem
observar que presenten unes carregues parasitaries elevades, per contra la
condicio corporal si que té una relacié que es pot evidenciar. El fet que hi hagi
una correlacio inversa tan clara entre la condicio corporal i la carrega parasitaria
present en els animals, ens ha portat a pensar que podria ser una bona eina per
detectar les carregues parasitaries elevades dels animals de forma facil, senzilla

i economica. Simplement observant les pérdues de la condicié corporal, podriem

establir un calendari de desparasitaciod, saben el moment en que s’ha d’actuar i

desparasitar els animals sense necessitat d’establir de manera rutinaria uns dies

concrets, probablement innecessaris. Sent aixi una bona manera de disminuir
costos. Aix0 esta pensat com a eina de gesti6 de grup i no individual,
principalment per les fundacions de salvaguarda d’équids com seria la fundacio

Miranda en el cas del nostre treball, Aiguamolls de 'Emporda, Delta de I'Ebre,
Aiguabarreig Segre-Cinca... entre d’altres. Totes elles utilitzen équids per la
gestio del paisatge i no disposen de pressupostos molt elevats, de manera que
amb aquesta eina tant visual i senzilla (valoraran la condicié corporal dels
animals), podrien saber quan cal realitzar la desparasitacio interna.

Cal remarcar, que molts cops el col-lectiu de veterinaris deixen de banda
aguestes ONG de salvaguarda d’animals perqué no son uns clients que tinguin
un pressupost molt elevat, pero el que s’hauria d’intentar €s donar suport i
orientacid. Un exemple clar, seria el cas de la fundacié Miranda que no tenen

veterinari propi, pero mitjancant els resultats d’aquest estudi, els sera molt més
senzill valorar en quines epoques de I'any cal desparasitar els animals.

25



Un cop es va realitzar aquest estudi, vam pensar que també seria molt
interessant realitzar-ne un de similar perd0 que compares altres zones de
Catalunya on també hi ha equids en llibertat i poder observar si la farmacopea
natural que troben al terreny, influeix amb la seva carrega parasitaria. Per
exemple, el Garraf té una flora estrictament Mediterrania i molt astringent (com
ja s’ha comentat anteriorment) i si es compares la seva vegetacio amb altres
zones de mitja i alta muntanya de Catalunya, podriem veure la influencia que té
aguesta amb les carregues parasitaries que presenten els animals ja que en
alguns casos s’ha vist que la vegetacio estrictament mediterrania té un efecte
antihelmintic 44, la qual podria ser una de les causes per les quals la poblacié
mostrejada tenia una carrega parasitaria baixa.

Cal recordar que a causa de la covid-19, només es van poder obtenir mostres
un dia en concret, pero seria molt interessant de cara a un altre estudi poder

observar la dinamica parasitaria al llarg de I'any.

De tota la informaci6 recopilada, aquest és el primer estudi que planteja valorar
la carrega parasitaria dels animals mitjancant la condicié corporal, i per tant els

resultat obtinguts poden ser Utils per futurs estudis de parasitologia.
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7. Conclusio6

Com a conclusions d’aquest treball podem afirmar que:

- Anivell de la mostra estudiada, la condicio corporal és una bona eina per
valora la carrega parasitaria dels equids en llibertat.

- Mitjancant la condicié corporal com a eina de mesura de carrega
parasitaria establir el calendari de desparacitacio per a cada grup
d’aniamals.

- Laresta de parametres que es van valorar (sexe, pelatge, morfologia), no
van ser significatius.

- Els équids s6én un bon recurs per la gestié dels paisatges naturals.

- Els équids que es troben en llibertat solen estar parasitats de estrongilids
i oxiurids, per contra els que es troben en box tenen una carrega
parasitaria inferior i els parasits meés frequents solen ser gasterofils.

- Els ous dels parasits que es van observar mitjancant la camera de

McMaster van ser Strongylus spp i Oxyuris equi.
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